


Gemeinsam fur euren perfekten
FerienspaR! ¥’

Kurze Info vorab:

In diesem Jahr biindeln wir unsere Krafte! Das FerienspaB-Programm wird
gemeinsam von den Mitarbeitern des Jugendtreffs, Lisa Krdmer und Luca
Rohde, sowie Andrea Schmidt als eure Ansprechpartnerin im Rathaus
organisiert und betreut.

Wir haben tolle Aktionen vorbereitet und kdnnen es kaum erwarten mit euch in
die Ferien zu starten!

Luca Rohde Andrea Schmlot Lisa Krimwer



Liebe Kinder, Jugendliche und Eltern!

Der Ferienspal} in Welver startet mit einem bunten Programm in den
Sommerferien wieder richtig durch.

Von Kreativ- und Sportangeboten bis zu Ausflugsfahrten und Natur-
erlebnissen ist wieder alles - und hoffentlich fiir jeden von euch -
etwas dabei!

Die Anmeldungen sind in diesem Jahr am

26.06.2026 von 10:00 -15:00 Uhr

unter der Telefonnummer 02384-920527 und 920528.

Spatere Anmeldungen sind ab dem 29.06.2026 im Jugendtreff unter
der Rufnummer 02384-920527 zu den Offnungszeiten (Mo-Fr ab
14:00 Uhr) oder im Rathaus, UG 4 bei Andrea Schmidt unter 02384-
51204 bzw. personlich zu den Sprechzeiten des Sozialbereichs (Mo,
Di + Do von 8:00-12:00 Uhr sowie Do von 14:00 — 16:00 Uhr) moglich.

WICHTIG!!!!

Die Teilnehmerbeitrage werden erst bei der Aktion eingesammelt, um
unnotigen Buchungsaufwand zu vermeiden.

Ausnahme: Fahrt zur Waldbiihne am 26.08.2026 (Vorabzahlung)

Fiir einzelne Aktionen sind Zuschiisse nach dem Bildungs- und
Teilhabepaket moglich. Fiir Teilnehmer mit Familienpass oder als
ehrenamtlich Tatige mit Jugendleiter-Card gilt die ErmaBigung von
50% fiir alle Ferienspaf3angebote.

Wir freuen uns auf EUCH!!!
Das Team vom Ferienspal} 2026

Lisa Kramer, Andrea Schmidt und Luca Rohde
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GEMEINDEWELVER
MITTELPUNKTWESTFALENS

Spiel und Spaf} auf dem Tennisplatz
Sattelfest

T-Shirt bemalen

Ausflug zum Bergwerk
Acrylmalereil

Acrylmalereill

Luftgewehr schiefien

Angeln am Forellenhof

Erste-Hilfe Training fir Kids
Spurensuche, Ratsel und Aktion im Wald
Escaperoom Soest

Adventuregolf Mohnesee
Okologischer Stadtrundgang
Kreativinden Ferien
Selbstbehauptung 6-9 Jahrell
Selbstbehauptung 10-13 Jahrell
Modellieren|

Trampolin springen

Trampolin springen
Selbstbehauptung 14-16 Jahre
Erste-Hilfe Training fiir Kids
Selbstbehauptung 6-9 Jahre ll
Selbstbehauptung 10-13 Jahrelll
Modellierenll

Bommeltiere aus Wolle

Fahrt zur Waldbiihne

Wald erleben und erforschen

Erste Schritte zum schwarzen Giirtel |
Erste Schritte zum schwarzen Giirtel Il
Erste Schritte zum schwarzen Giirtel lll
Vogelhauschen bauen
Pfotchensprechstunde

TC Welver
Offentlich
Kulturverein
Kulturverein
Kulturverein
Kulturverein

Schitzenbruderschaft Scheidingen
Benjamin Kleib6hmer
Jugendrotkreuz Welver

Hegering Welver

FDP Welver

Jugendtreff Welver

Fairtrade Steuerungsgruppe
Die Griinen Welver
Kinderschutzbund + Andy Yakst
Kinderschutzbund + Andy Yakst
Jugendrotkreuz Welver

TV Flerke
TV Flerke

Kinderschutzbund + Andy Yakst
Jugendrotkreuz Welver
Kinderschutzbund + Andy Yakst
Kinderschutzbund + Andy Yakst
Jugendrotkreuz Welver

Kulturverein

SPD Ortsverein Welver

CDU Welver
JC Welver
JC Welver
JC Welver

Provinzial Welver
Kaninchenzuchtverein

weitere Infos unter www.welver.de



Samstag, 18. Juli 2026

Spiel & Spaf

auf dem Tennisplatz

ST

~Dein Aufschlag in die Sommerferien!”
fur 10-25 Kinder und Jugendliche im Alter von 6-14 Jahren.

e Von 10:00 bis 15:30 Uhr

e Kosten: 7,00€

e Mitzubringen sind
Sportschuhe (keine
FuBballschuhe!),
Sportkleidung sowie ggf.
Wechselkleidung und vor
allem gute Laune!!!

Fur die Tennisausritstung und die Verpflegung mit kleinen
Snacks, Waffeln und Getranken sorgt der TC Welver.

Tennis Spal3 fur einen Tag garantiert — Sei dabei!!
Wir freuen uns auf dich.

Ansprechpartner*innen fir weitere Fragen:

Lena Schafer - Tel.: 0157 38261169
Kimberly Gelissen - Tel.: 01575 0950575

Veranstalter: TC Welver



FahrspaB pur beim Sattel-Fest in Welver! & %>

Packt die Fahrradhelme ein und pumpt die Reifen auf: Das groRe Sattel-Fest steht vor der
Tirl Am 19.07.2026 verwandelt sich die Strecke zwischen Hamm, Welver und Soest wieder
in eine riesige, autofreie Fahrrad-Erlebnisbahn. Das bedeutet: Freie Fahrt fiir euch auf zwei
Rddern, ganz ohne Autos!

{3 Trefft das Maskottchen Conrad!

Haltet unterwegs unbedingt die Augen offen! Unser frohlicher Hamster Conrad ist natiirlich
auch wieder mit von der Partie. Mit seinem gelben Helm und der coolen Sonnenbrille diist er
entlang der Strecke, verteilt High-Five-Griiie und steht bereit fiir tolle Erinnerungsfotos mit
euch.

@ Das erwartet euch in Welver:
In Welver wird es garantiert nicht langweilig. Entlang der Route gibt es tolle Pausenstationen
mit:

o Frische Waffeln und warme Getrdnke von einem Team aus Jugendtreff und
Jugendrotkreuz Welver

« Leckerem Essen und kiihlen Erfrischungen fiir miide Radler-Beine.

« Bunten Mitmach-Aktionen und Spielen fiir Kinder.

« Live-Musik und folle Stimmung zum Ausruhen und
Auftanken. g\ 1 U

Egal ob ihr nur ein kleines Stiick fahrt oder die
ganze Strecke schafft - das Wichtigste ist der
SpaB an der frischen Luft. Schnappt euch

eure Eltern, Geschwister oder Freunde
und rollt mit uns ins
Fahrrad-Abenteuer!

o
é.



Klecks fur Klecks zum
Unikat!

\X’arum tragen, was alle haben?
\Wir machen Schluss mit
langweiligen Shirts! Schnapp dir
Pinsel, Schablonen und bunte
Textilfarben und gestalte dein ganz
persénliches Meisterwerk. Ob
wildes Muster, dein Lieblingstier
oder coole Spruche — heute bist DU
der Designer.

o ¥

Das wichtigste auf einen Blick:
\Yann: 21.07.2026, 15:00-18:00

\Xo: Jugendtreff Welver

Wer: 10 Kids ab 2 Jahre
Materialbeitrag: 1€ pro Motiv

Packliste: weiBe gewaschene Textilien
wie: T-Shirt/Jacke/Pulli/Tragetasche
(am besten Baumwaolle)

Tipp: Die Farben sind nur auf einem
hellen Stoff gut deckend und sichtbar

Veranstalter:

Kulturverein
s Welver




Abenteuer unter Tage: Entdecker-Tag in

Bestwig!

Bist du bereit fur eine Reise tief in
den Berg und zu den
Geheimnissen der Erde? Der
Kulturverein Welver 1adt dich zu
einem spannenden Ausflug voller
Action, Geschichte und
Naturwunder ein! Schnappt euch
eure Freunde oder Mama, Papa,
Oma und Opa und erlebt mit uns
einen tollen Tag!

Unser Fahrplan ins Abenteuer:

e Gliick Auf im Bergwerk Ramsbeck: Mit der
Grubenbahn rattern wir 1,5 Kilometer tief in
den Berg hinein. Dort unten erfahrst du
hautnah, wie hart und faszinierend die
Arbeit unter Tage friher war. Helm auf und
Licht an!

o Starkung fiir Bergleute: Gemeinsam
genieBen wir ein ziinftiges Mittagessen, um
die Batterien fur den zweiten Teil des Tages
wieder aufzuladen.

Detail Info
Wann? 22.07.2026 e Geheimnisvolle Veleda-Hohle: Wir
Treffpunkt | An der Bérdehalle erkunden die natiirliche Felsenwelt, in der
Daue"r Abfahrt 8:30, RUckke.hr ca. 18:30 : laut Sagen friiher eine germanische Seherin
Ausriistung | Festes Schu.hwerk, eine warme Jacke (im gelebt haben soll. Ein Ort voller Rétsel und
Bergwerk sind es konstant 12°C ), Tasche .
mit dem Wichtigsten fir unterwegs versteckter Winkel!
(Snacks, Sonnencreme, Getrank, etc.)
Kosten Fur Kinder von 11 bis 18 Jahre kostenlos,
Erwachsene zahlen 10€ (inki. Fahrt, Eintritt,
Mittagessen)
Wer? Kinder und Jugendliche von 11 — 18 Jahren

Wir freuen uns auf einen spannenden und ereignisreichen Tag mit Euch, euer Team von Kulturverein Welver!

Veranstalter: KU ITU rve rein

l

Welver



— Acrylmalerel

Dein Skill- g Vollig egal! Wir zeigen dir
Level Tipps und Tricks, mit denen
dein Bild wie vom Profi
aussieht

TTrTrT— ‘ Sl
Jugendtreff Welver T | R 'S

- _ Shu“]a i3 : 3
« Shuttie Art’

ACRYLIC 5 .
PAINT huttie art
ACRYLIC

PAINT ACRYLIC
PAINT
US oz s o suvoves |

Red BUSN oz prs e

. Oronge

Beitrag:

4€

GKU%(;T%?'” mit Ulrike Putinas



LuftgewehrschieBen

fur Jugendliche ab 12 Jahren :
25. Juli 2026, 14 bis 17: 00 Uhr

RAL

( 4

Veranstaltungsort: Schiitzenhalle Scheldmgen

SchiitzenstrafBe 2
59514 Welver-Scheidingen

g
R

AR

Tellnehmerbeltrag 5 EUro inkl. Getranke

DSG .
Scheidingen i

Einverstandniserklarung der Erziehungsberechtigten erforderlich.

n'.;'-,a,-_-:-, o T o
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Das erwartet dich:

Forellenangeln in Welver

Ein Tag am Angelteich in Welver

e Hast du Lust auf ein echtes Naturabenteuer direkt vor der Haustiir»
f:). : Dann schnapp dir deinen Entdeckergeist und komm mit uns zum
= Angelteich nach Welver:

-

-

N An diesem Tag dreht sich alles um die Rute, den Kéder und natirlich
den dicken Fang. Egal. ob du schon mal geangelt hast oder zum
ersten Mal am Ufer stehst — wir zeigen dir, wie es geht. Mit ein
bisschen Geduld und Fingerspitzengefiihl dauert es sicher nicht lange,

bis die erste Forelle anbeif3t:

Abenteuer am Wasser: Wir verbringen den Tag an der
frischen Luft und lernen alles Gber das Angeln und die
Fische.

Vom Teich auf den Teller: Wir angeln natirlich nicht nur
Fische, gemeinsam bereiten wir die gefangenen
Forellen fachgerecht zu.

Leckeres Finale: Zum Abschluss wird geschlemmt: Wir
bereiten unsere Forellen frisch zu (vielleicht knusprig
gegrillt oder aus der Pfanne?), sodass du den Erfolg des
Tages direkt schmecken kannst.

Veranstalter: Benjamin Kleib6hmer



Erste-Hilfe

Training
fur Kids

Jahre

00
e 1925 - 2025

Wie geht ein Notruf?

Wie lege ich einen Verband an?

Wie helfeich?

Diese und viele weitere Fragen kldaren
wir mit Euchund zeigen Euch Tipps und

’ Tricks fiir den Alltag

*’j Wann: 27.07.2026
Flur 10 Kinder ab 9 Jahre

13-16 Uh
imugendtrett (0 R EASIE

im Jugendtre
y HILFE;

Fiir Kinder ist das Angebot kostenlos!

Anmeldung per Telefon im Jugendtreff oder im Rathaus

Dieses Angebot ersetzt keinen vollwertigen Erste-Hilfe-Kurs und kann nicht zur Vorlage bei Behdrden, etc.
genutzt werden! Vollwertige Kurse unter: www.drk-hellweg.de

Veranstalter: Jugendrotkreuz Welver



FERIENSPASS

regerivg (ebirer

Was dich erwartet: Verpflegung
e Spurensuche. Ratsel. Action. Wildwurst & normale
e Kitz Suche Bratwurst
o Blatter-Check Salat
o Wild im Blick Kuchen

e Rollende Waldschule Kaltgetranke
_» Vogelvilla bauen

Fir wen ist es?
e Kinder von 6-12 Jahren
e Kleine Naturentdecker
* Neugierige & Abenteurer
e Alle, die gerne draul3en
unterwegs sind

@l .
Wann? %7

29.07.26
10:00 - 15:00

Wo?
OSTHOFS

Was du mitbringen musst: DEELE

* Festes Schuhwerk

» Wetterentsprechende
Kleidung

» Kostenbeitrag 10€

Veranstalter:
Hegering Welver



Die verschwundene Herberge

Derimmersive Escape Roomin Soest

Gemeinsame Starkung:

Wir starten mit einem gemeinsamen
Picknick am Wallin Soest um gestarkt
ins Abenteuer zu starten! Also bringt
euch gerneuren Lieblingssnack &
Drink mit.

Das Wichtigste auf einen Blick:

Wer: Jugendliche ab 12 Jahren
Teamgrofe: 2 bis 6 Personen

Treffpunkt: Jugendtreff Bordehalle, Abfahrt:

Das brauchst du: Teamgeist und Spirsinn!
Ort: Verschlusssache Escape Rooms, Soest

Freie
Demokraten

Das erwartet Euch!

Vergiss klassische Ratsel: In
Soest wartet eine echte
mittelalterliche Kulisse auf
dich. Ein mysterioser Fluch
liegt Uber der Herberge. Nur
gemeinsam im Team konnt
ihr geheime Gange
aufspuren, magische Ratsel
losen und den Wirt retten.
Sogar Pfeilund Bogen
kommen zum Einsatz! Ein
echter Live-Schauspieler
begleitet euch durch dieses
filmreife Abenteuer. Knackt
ihr den Code, bevor die Zeit
ablauft?




& Adventure Golf: Werde zum
Master am Mohnesee!

& Adventure, Sun & Ice: Dein
. N ' L 2L P
Ferientag am Mohnesee! V4 AT S

Bock auf Action, See-Feeling und die beste
Abkuhlung des Sommers? Dann komm mit
uns zum Adventure Golf nach Korbecke!

Vergiss staubiges Minigolf — wir erobern die
krasse Adventure-Anlage direkt am Ufer. Hier
spielst du auf Kunstrasen, tberwindest
Wasserlaufe und meisterst knifflige Felsen-
Hindernisse. Egal, ob du den Schlager zum
ersten Mal haltst oder schon ein heimlicher
Pro bist: Der Spal} in der Truppe steht an
erster Stelle!

() Der kronende Abschluss

Nachdem wir den Champion auf dem Grin

gekirt haben, lassen wir es entspannt

angehen. Wir spazieren riiber zur Seetreppe,

strecken die FulRe aus und belohnen uns mit

einem leckeren Eis. Gemeinsam am Wasser

abhangen, den Blick Uber den Méhnesee genief3en und einfach die Ferien feiern — besser
geht’s nicht!

[ Alle Infos auf einen Blick:

e Wann? 03.08.2026

o Treffpunkt: Jugendtreff Welver

o Wer? 10 Kids ab 10 Jahren

e Preis: 7€ (ink. Fanhr, Eintritt, kleine Starkungen)

o Mitzubringen: Passende Kleidung
zum Wetter, Gute Laune, evil. etwas
Taschengeld

« Bist du dabei? 2 Sichere dir deinen
Platz im Team und melde dich an!

Veranstalter:




Okologischer Stadtrundgang

,2Auf fairer und okologischer Spurensuche In Hamm"

€ Green & Fair: Dein Stadt-Streifzug durch Hamm! §

Wie sieht eigentlich eine Stadt aus, die gut zur Natur und
gut zu den Menschen ist? Bei unserem entspannten
FerienspaB-$Spaziergang durch Hamm finden wir es
gemeinsam heraus! Wir werfen zusammen einen Blick
hinter die Kulissen unserer City — ohne Stress, ohne
Schulbank und ganz ochne Druck.

Wir machen uns gemeinsam auf den Weg:

. $tadtnatur entdecken: \Wir checken die griinen
Ecken in Homm, die das Leben in der City erst richtig
gemditlich machen.

. Fairness checkens Wo finden wir in Homm fairen
Handel, nachhaltige Ideen und Orte, die fiir alle
Menschen da sind?

o Zukunft im Blicks Wie teilen wir uns den Platz in der
Stadt fair auf — zwischen Menschen, Tier und Natur?

Wir gehen als Team von maximal 15 Leuten an den Start,
quatschen tber coole Ideen und verbringen einfach eine gute
Zeit an der frischen Luft. Sei dabei und gestalte mit uns die
Stadt von morgen!

e Wers 15 Jugendliche und

Kinder ab 10 Jahren
e Wann: 07.08.2026, 09:30 -
H 14:30
a m m o Treffpunkts Am Marktplatz
vor dem Rathaus
e Mitzubringens Bequeme

Sneaker und deine eigenen
Ideen!

Mit Barbel Brune

Q

FAIRTRADE

Welver




Bitte einmalig ausfiillen und zur Veranstaltung mitbringen!

Einwilligung zur Datenverarbeitung
Anmeldung Ferienspal3 2026

Name:

Einwilligung zur Datenverarbeitung:
Ich willige hiermit gemaB Art. 6 Abs. 1 lit. a DS-GVO ein, dass meine persénlichen

Daten und die Daten meines Kindes bei der
Gemeinde Welver zum ausschlieBlichen Zweck des FerienspaBes gespeichert und
verarbeitet werden dlrfen. Diese Erklarung kann jederzeit gegeniber der
entgegennehmenden Stelle widerrufen werden. Die Anmeldedaten der
Teilnehmer/-innen werden an den jeweiligen Veranstalter weitergegeben.

Eine L6schung der Daten erfolgt, sobald und soweit sie flr die Zwecke, zu denen
sie gespeichert wurden, nicht mehr benétigt werden.

Die Einwilligung wird erteilt: 1 Ca Nein
B L Y=
Ort und Datum Unterschrift

Art. 13 Abs. 1 lit. a und b DS-GVO: Informationspflicht bei Erhebung von personenbezogenen Daten

Fiir die Datenverarbeitung verantwortliche Person/en:
Verantwortlicher nach Art. 4 Abs. 7 EU-DSGVO

Gemeinde Welver

Der Burgermeister

Am Markt 4

59514 Welver

Telefon 02384 51 0
E-Mail: rathaus@welver.de

Kontaktdaten des Sachbearbeiters fiir inhaltliche Rickfragen:
Andrea Schmidt 02384-51204
a.schmidt@welver.de

Kontaktadressen der Datenschutzbeauftragten:
Der Datenschutzbeauftragte

Kreis Soest

Der Datenschutzbeauftragte, Abteilung Rechnungspriifung und Datenschutz
Hoher Weg 1-3

59494 Soest

Telefon 02921 302510 und 302511

E-Mail: datenschutzbeauftragter@kreis-soest.de

Vertreter des Datenschutzbeauftragten

Gemeinde Welver

Der Burgermeister

Stellvertretender Datenschutzbeauftragter
Am Markt 4

59514 Welver

Telefon 02384 51 0

E-Mail: rathaus@welver.de



Bitte fiir jede Veranstaltung einen Mitmachzettel

ausfiillen!

Mitmachzettel Ferienspaff Gemeinde Welver 2026

Hiermit erlaube ich meinem Sohn / meiner Tochter

, geb. am

Name

an der Veranstaltung

am

ohne Begleitung eines Elternteils teilzunehmen.

Telefonnummer fiir Notfille: "

Mein Kind hat folgende Allergien:

O keine bekannten Allergien

Datum/Unterschrift einer/s Erziehungsberechtigten:




Bitte fiir jede Veranstaltung einen Mitmachzettel

ausfiillen!

Mitmachzettel Ferienspaff Gemeinde Welver 2026

Hiermit erlaube ich meinem Sohn / meiner Tochter

, geb. am

Name

an der Veranstaltung

am

ohne Begleitung eines Elternteils teilzunehmen.

Telefonnummer fiir Notfille: "

Mein Kind hat folgende Allergien:

O keine bekannten Allergien

Datum/Unterschrift einer/s Erziehungsberechtigten:




Bund der Historischen

Deutschen Schitzenbruderschaften
Am Kreispark 22 51379 Leverkusen-Opladen

Einverstandniserklarung nach § 27 (3) Waffengesetz

Hiermit erklare/n ich mich/wir uns bis auf Widerruf damit einverstanden, dass
mein/unser Sohn; meine/unsere Tochter

Name:

Vorname:

Geburtsdatum u. Ort:

Strale:

PLZ / Ort:

am offiziellen Schiel3betrieb (Training und Wettkampf) sowie an allgemeinen
sportlichen/traditionellen Veranstaltungen des / der

Vereinsname:

Unter der nach § 27 Abs. 3 Waffengesetz erforderlichen Aufsicht teilnimmit.

Ort: Datum:

Unterschrift des/der Sorgeberechtigten
Hinweis

Das schriftliche Einverstandnis des Sorgeberechtigten oder dessen personliche Anwesenheit
ist fur alle Minderjahrigen gesetzlich vorgeschrieben (8 27Abs. 3 WaffG).

Diese Einverstandniserklarung ist wahrend des Schiel3betriebes aufzubewahren und der
zustandigen Behorde oder deren Beauftragten auf Verlangen zur Prifung auszuhandigen.

Die zur Kinder- und Jugendarbeit fir das SchieBen geeignete Aufsichtsperson (Inhaber
eines Jugendschielileiters) muss anwesend sein, bei:

- Kindern bis zum 14. Lebensjahr fur das Schiel3en mit Luftdruckwaffen (8§ 27 Abs. 3 Ziffer 1
WaffG)

- Jugendlichen bis zum 16. Lebensjahr fir das SchielRen mit Kleinkaliberwaffen und Flinten
(8 27 Abs. 3 Ziffer 2 WaffG).

Daruber hinaus ist grundséatzlich die Anwesenheit einer verantwortlichen Aufsichtsperson
(Schiel3standaufsicht) beim Schiel3en erforderlich.



BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

== Fr, 14.08.2026 | 9-14 Uhr
) Ev. Gemeindehaus Welver

= Ab 11 Jahren | Max. 10 Platze
Mit Thomas & Jacki
Die Teilnahme ist kostenfrei!

Mach was draus!
Kreativin die Ferien

Hey! Die Ferien sind da und wir haben
was fur Dich!
Komm vorbei, werde kreativ und mach
was draus: Upcycling, Jutebeutel und
T-Shirts (gerne mitbringen) bemalen,
Perlenarmbander knupfen, ...

Ab 13 Uhr gibt's beim Snack & Talk ein
paar gesunde Snacks.

Mehr Infos: www.gruene-welver.de



Selbstbehauptung im Ferienspaflh Welver 2026

= Worum geht’s?

Lowen Stand :

=

! B Fester Stand wie ein Léwe 4 A
~ . B
Y

va

-

Stopp Gesicht :

I\\

.Ich meine es ernst

Die ,Egal-Wolke* : )_‘

Blode Spriiche einfach abperlen lassen

Bauchgefiihl :

<) =,
=7

Gute & Doofe Gefiihle verstehenl!

«e=s s Sicher unterwegs @

Rettungs-Inseln: Wo kann ich Hilfe
finden?

Kids von 6 - 9 Jahre

Andreas Jakst (Experte fiir Selbstbehauptung)

15.08.2026 & 22.08.2026 jeweils 9:30-11:00

Sporthalle Grundschule Welver, Im Hagen 19, 59514 Welver

8
Sicher dir deinen Platz! £ j————

Selbstbehauptung 24 — Andreas Jakst

Selbstbehauptung, Selbstverteidigung, Fitness, Workout, Bewegung
und Motorik

Der Kinderschutzbund
Kreisverband Soest




Selbstbehauptung im Ferienspaflh Welver 2026

= Worum geht’s?

Der ,,Boss-Modus* :

Stand & Blickkontakt

)
L

EE L

Grenzen ziehen :

.Stopp" sagen !

% Streit & Mobbing :
L Ohne Mich !

Bauchgefiihl :

=

;al-

Vertrau dir selbst |

Sicher unterwegs :

Sicher im Alltag

[ »Mein Kérper, meine Regeln“ ]

Kids von 10 - 13 Jahre

Andreas Jakst (Experte fiir Selbstbehauptung)

15.08.2026 & 22.08.2026 jeweils 11-12:30

Sporthalle Grundschule Welver, Im Hagen 19, 59514 Welver

4
Sicher dir deinen Platz! £ j———

Der Kinderschutzbund . -
Kreisverband Soest .=

Selbstbehauptung 24 — Andreas Jakst
Selbstbehauptung, Selbstverteidigung, Fitness, Workout, Bewegung
und Motorik




$% Klecksen, Kneten, Kunstwerke! Der groBe Ton-Modellier-Workshop $%

Du liebst es, kreativ zu sein, Matsch an den
Hdnden zu haben und deine eigenen Welten

zu erschaffen? Dann bist du bei unserem
FerienspaB-Modellierworkshop genau richtig!
Wir verwandeln eine einfache Kugel aus Ton in
deine absolute Lieblingsfigur. Ob ein wildes Fantasiemonster
fiir dein Zimmer, ein niedliches Haustier, ein cooler Superheld
oder eine geheimnisvolle Schatzschale - deiner Fantasie sind absolut keine Grenzen
gesetzt! Am Ende wird dein Kunstwerk noch bunt bemalt!

Bring einfach gute Laune und Kleidung mit, die auch mal ein bisschen schmutzig werden
darf. Den Rest erledigen wir zusammen. Bist du dabei?

Hinweis: Die fertigen Figuren miissen nach dem Workshop erst einige Tage trocknen. Wir
bemalen und gestalten diese dann an unserem zweiten Termin (© Danach kénnt ihr euer
Kunstwerk mit nach Hause nehmenl!

‘ Hard Facts: .

. Alter: Ab 9 Jahren

. Kosten: 4€

- Wo? : Im Jugendtreff

. Wann? :17.08 + 24.08 jeweils von 16:00 - 18:30

100 Jahre
1925 - 2025



Mittwoch, 19.08.2026 und Donnerstag, 20.08.2026

ab 6 Jahre
von 15:00 — 18:00 Uhr

in der Turnhalle Flerke

An 2 Tagen kénnen jeweils 16
Teilnehmer/innen unter Anleitung
ausprobieren, dass Trampolinspringen
mehr ist als nur auf und ab zu hiipfen....

Kosten: 4,00 € je Termin

zahlbar vor Ort

Die Teilnehmer/innen sollten leichte

Sportbekleidung und
Stoppersocken oder
Gymnastikschlappchen
mitbringen.

Fur
Mineralwasser
und eine kleine
Starkung zum
Abschluss wird

gesorgt! Veranstalter: TV Flerke




Selbstbehauptung & Selbstschutz im Ferienspaf Welver 2026

Das erwartet Euch!

IGHT MITMIR

Itpravention

“i Body Language :

;ﬁ Aufrechte, offene Haltung!

e

"7 Selbstsicherheit signalisieren

Self-Respect :

Kenne deinen eigenen Wert!

Zivilcourage :

Sei kein Mitlaufer! Hilf dir
und hilf Anderenl!
Red Flags erkennen!:

Fihlt sich etwas falsch an, brich es abl!
Safe-Exit-Strategie : lg u ng

Hab immer einen Plan B, verlass dich
. nicht auf Andere

»Grenzen neu zu setzen ist kein Angriff auf andere,
sondern ein Akt der Selbstachtung!

Jugendliche von 14 - 16 Jahre

Andreas Jakst (Experte fiir Selbstbehauptung)

Am 21.08.2026 von 10:00 -~ 13:00

Sporthalle Grundschule Welver, Im Hagen 19, 59514 Welver

&
Sicher dir deinen Platz! £ j———

Selbstbehauptung 24 — Andreas Jakst
Selbstbehauptung, Selbstverteidigung, Fitness, Workout, Bewegung
und Motorik

Der Kinderschutzbund
Kreisverband Soest




Erste-Hilfe

Training
fur Kids

Jahre

00
e 1925 - 2025

Wie geht ein Notruf?

Wie lege ich einen Verband an?

Wie helfeich?

Diese und viele weitere Fragen kldaren
wir mit Euchund zeigen Euch Tipps und

’ Tricks fiir den Alltag

*’j Wann: 21.08.2026
Flur 10 Kinder ab 9 Jahre

13-16 Uh
imugendtrett (0 R EASIE

im Jugendtre
y HILFE;

Fiir Kinder ist das Angebot kostenlos!

Anmeldung per Telefon im Jugendtreff oder im Rathaus

Dieses Angebot ersetzt keinen vollwertigen Erste-Hilfe-Kurs und kann nicht zur Vorlage bei Behdrden, etc.
genutzt werden! Vollwertige Kurse unter: www.drk-hellweg.de

Veranstalter: Jugendrotkreuz Welver



BPommeltierchev fir
zulhanse

Wolle wickeln, anfschneiden und stauen!
Wir verwandeln einfache Wollfaden in
siibe, runde Wegbegleiter. Wir zeigen dir,
wie du perfekte Pompons herstellst und
sie mit Filz, Perlen und Wackelangew in
echte Persiulichkeiten verwandelst,

e Waun? 25,00.2020, 15:00-1%:00
e Wo?7J M@@M&H’V@ﬁc welver

« Wer? Alle Kids ab @ Jahrew, die Lust auf Wolle und
Wackelangen haben!

. Teilnehmerbeitrag: 5€

Komm Vorbei und wickel dir dein veues Maskot+chen! 99
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Kreativitat sind
keine Grevizew
gesetetl
Fir Verpflegung zu
Taschengeldpreisen
ist gesorgt!

Wir freuen uns auf einen Nachmittag mit Euch, euer Team von Kulturverein Welver!

Veranstalter:

o Kulturverein
1 Welver




Fahrt zur Waldbiihne Hamm-Heessen

Hui Buh - Das
Schlossgespenst

Seit 500 Jahren spukt Hui
Buh als einziges behordlich
zugelassenes Gespenst auf
Schloss Burgeck. Doch als
Kénig Julius der 1.
einzieht, ist es vorbei mit
der Ruhe! Hui Buh verliert
seine Spuklizenz und muss
gemeinsam mit dem Kénig
ein waghalsiges Abenteuer
bestehen, um seine
Geisterfihigkeiten
zuriickzubekommen. Freut
euch auf eine verriickte

Geschichte nach dem Film
von Bully Herbig!

Ticketpreise: Kinder se & Erwachsene 15¢

Reservierte Plitze bleiben eine Woche reserviert und
miissen in dieser Zeit im Rathaus am Empfang oder im
Jugendtreff bezahlt werden, nach Verstreichen der Frist

werden die Plitze zur freien Verteilung freigegeben!

Wann: 26.08.2026

Abfahrt;

Wer: Mama, Papa, Oma, Opa, Bruder &
Schwester. Véllig egal! Wir haben 53 Plitze

im Bus

Kinder ab 12 Jahren werden ohne
Begleitung eines Erwachsenen

mitgenommen!
Veranstalter:




Mittwoch, den 26.08.2026

Den Wald erlebenh und erforschen

Gemeinsam mit dem LIZ-Umweltmobil kannst du den Wald spielerisch
und forschend entdecken. Dabei erlebst du den Wald mit allen Sinnen
und lernst Tiere und [ebensraume im Wald kennen.

Anschliegend gemeinsamer Ausklang mit Grillen.

Cei bei dem erlebnisreichen Tag dabei uhd

melde dich an!

Treffpunkt:
Wald am Heimathaus in Kirchwelver

Teilnehmer:
25 Kinder von 6- 10 Jahren

Veranstalter
Termin:

26.08.2026 von 10:00 — 13:00 Uhr 4 CDU




JFWELVER..

Dein erster Schritt
zum schwarzen Giirtel

In den Sommerferien 2026 bietet der
Judo Club Welver fiir Schulkinder (ab 6 Jahre) einen 3-stlindigen
Kennenlernkurs an, der zur wei/gelben Graduierung fiihrt.

Wann? Am Mittwoch, 26.08.2026 von 17:00-18:00 Uhr,
Donnerstag, 27.08.2026 von 17:00-18:00 Uhr,
und Freitag, 28.06.2026 von 17:00-18:00 Uhr

Wo? In der Mattensporthalle des Judo Club Welver,
Am Sportplatz 13, im Sportzentrum der Gemeinde Welver.

Kleidung? Trainingsanzug mit Turnhose und Turnhemd darunter.
Judo-Anziige fir diese Aktion stellt der JC Welver.
Die Judomatte darf nur barfuB oder mit Striimpfen betreten werden.

Kosten? 3,- € pro Kind, zahlbar zum Veranstaltungsbeginn.

Max. Teilnehmer-Zahl: 20 Jungen und Madchen

Inhalte der Aktion:

e Vermittlung der Judo Werte, wie z. B.
Hilfsbereitschaft, Hoflichkeit und Ehrlichkeit
e Judotechniken und Verhaltensweisen

Ansprechpartner bei Fragen zur Aktion:
Peter Riechert

Tel.: 0171 2114397

e-mail: pchriechert@web.de

Veranstalter: Judo Club Welver 75 e.V.



Provinzial Bielefeld & Runker
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BAUEN & GESTALTEN

Du bist zwischen 6 und 12 Jahren alt und hast Lust
zu basteln, zu bauen und kreativ zu sein?
Dann melde dich gerne an!

Wann: 28.08.2026
Wo: Streuobstwiese Richtung Recklingsen
Ecke L795 / Am Harbruch & Recklingser Str.
Uhrzeit: 10 - 14 Uhr
Kosten: 2€

2
£ o .,;"

\“'. i
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WIR HABEN 16 FREIE
PLATZE!

Bei Fragen stehen wir gerne zur Verfugung:_
bielefeld-ruenker@provinzial.de
0©2384/856




Samstag, 29.08.2026

Pfotchensprechstunde
mit Kaninchenrennen und -springen

Bei Familie Bartz in Dinker,
Kirchplatz 2

Fur 20 Teilnehmer
" ab 6 Jahren

15:00 = 18:00 Uhyr

Hier kann jeder mehr erfahren uber Kaninchen,
Meerschweinchen und Co!

e Wie muss das Fell gepflegt werden?

e Mussen die Nager auch Zahne putzen?

e Was ist zu tun, wenn die Krallen sehr
lang sind?

e Was darf mein Kaninchen fressen - und was auf kelnen
Fall?

¢ Kann mein Kaninchen auch uber Hindernisse springen?...

Veranstalter: =
Kaninchenzuchtverein W 764
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In Jahr 2026 wurde der FerienspaB unterstiitzt durch:
Tennisclub Welver
Kulturverein Welver
Schiitzenbriiderschaft Scheidingen
Jugendrotkreuz Welver
Hegering Welver
FDP Welver
Fairtrade Steuerungsgruppe
Die Griinen
Kinderschutzbund Soest
TV Flerke
SPD Welver
CDU Welver
Judoclub Welver
Provinzial Welver

Kaninchenzuchtverein Welver

Vielen Dank an alle Personen, die sich fiir den FerienspaR in Welver fiir die Kinder und
Jugendlichen engagiert haben.

Der Ferienspal} wird gefordert durch den Kreis Soest und das Landesjugendamt.



